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基礎・基本の学習を大切に


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
校 長　　鶴　田　千　尋　
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新座市立西堀小学校　キャッチフレーズ
『Mind —１Nextage（マインド — ワン　ネクステージ）』　（心ひとつに次の時代へ） 
新年度開始以来２か月がたとうとしています。児童生徒は新たな環境のもとで着実に歩みを進め、それぞれの力を伸ばしております。先日の全校遠足では、６年生がリーダーとしての役割をしっかり果たしていました。今後も一人一人の可能性を大切にしていく所存です。６月４日からは修学旅行もあります。西堀小の代表として日光の歴史や自然を学んでほしいと思います。
また、個人面談では、お気づきの点やお困りのことなどお聞ききできればと存じます。よろしくお願いします。
単位のいくつ分
４月２３日に、６年生児童が対象の全国学力・学習状況調査が行われました。５年生までの学習内容の定着を測り、授業改善に繋げていくことが目的です。
算数の問題に以下のようなものがありました。
１㎤の立方体が３６個あります。３６個をすべて使って、高さが４cmの直方体を１つ作りました。その直方体の体積は何㎤ですか。答えを書きましょう。





答えは３６㎤です。１㎤の立方体３６個を全部使うということなので、計算することもなく答えが分かります。（高さが４㎝の直方体云々はダミーでしょう。）
教科書には、「直方体や立方体のかさは、１辺が１㎝の立方体が何こ分あるかで表すことができる。」とまとめられています。つまり１㎤を１単位とすることでこの単位が何個分であるのかを考えることができるかが問われています。
授業では、基準となる単位の何個分かを十分に理解させることが重要です。この考え方は、長さや面積を学習した際に既に学習済みのものです。学習は低学年からつながっているのです。この様な基礎・基本となることを、十分に理解し大切にしながら授業改善に努めていきたいと存じます。
睡眠・食事・適度な運動
６月と言ってすぐに思いつくのは、やはり雨、梅雨の季節ということで毎日雨が降るイメージです。雨が降るためか、暑くなってきた５月末より、寒く感じます。日によっては寒暖の差が激しいことも…。体調を崩しがちになるのが今月です。
そこで、体調には十分に注意して欲しいと思います。体力向上にもつながりますが、睡眠・食事・適度な運動が大切です。夜遅くまで、ゲームやＰＣ・スマホを見ていませんか。好き嫌いをしたり、ジュースやおかしばかりを食べたりしていませんか。外遊びや運動をせずに家の中でだらだらしていませんか。これらのことは、体調を崩すだけでなく、様々な病気を起こす原因にもなります。十分に気をつけて、健康な体をつくるようにしたいものです。
＊　＊　＊　＊　＊　＊　＊
※各種検診後の治療のお知らせが配付されています。早めの受診をお願いします。
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