
５月２日（木） こどもの日お祝いこんだて 

（フラワーパン・こいのぼりグラタン・ポトフ・チョコプリン・ジョア） 

こどもの日のお祝いには、給食室でこいのぼりグラタンを手作りします。実際の給食写真は学校

ホームページ『給食カレンダー』より見られます。毎日の給食の感想をご家庭でもお子さんに聞い

てみてください。（毎週火曜日午後に１週間分の給食写真を更新しています） 

 

５月１６日（木）日本の味めぐりこんだて【おきなわ県の郷土料理】 

（タコライス・もずくスープ・サーターアンダギー・牛乳） 

日本各地域の味めぐり献立では、毎月各地域の郷土料理を給食で作り、紹介しています。今回は

おきなわ県の郷土料理です。タコライスは、『タコス』と『ライス』で『タコライス』と呼ばれるよ

うになった沖縄県発祥の料理です。もずくは、実は日本で売られている９９％は沖縄県産というほ

ど、沖縄県では古くから三杯酢や汁物に入れて食べられてきました。 

サーターアンダギーは、さくさくふわふわの食感がおいしい有名なドーナツの一種です。 

今月の給食も楽しみにしていてくださいね。 
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１年生のみなさん 

・そらまめのさやむき体験（６月予定） 

・さつまいもの苗植え（生活科） 

２年生のみなさん 

・グリンピースのさやむき体験（５月予定） 

・やさいの栽培（生活科） 

３年生のみなさん 

・枝豆のもぎとり（６月予定） 

４年生のみなさん 

・栄養バランスを考えよう 

コスモス学級のみなさん 

・各クラスのさやむき活動に参加予定 

・やさいの栽培（学校農園活動） 
６月に、給食試食会を予定しています。 

詳細は、後日改めてお知らせいたします。 

５年生のみなさん 

・お米作り（農業体験・バケツ稲） 

・クッキングはじめの一歩（調理実習） 

 お茶・ゆで野菜（じゃがいも・青菜） 

ゆで野菜サラダ作り 

・とうもろこしのかわむき（６月予定） 

６年生のみなさん 

・できることを増やしてクッキング 

 （いためもの） 

 

～   ２階 配膳室前の掲示より   ～ 

◎次の週に別の人が着るので、 

きれいにたたんで渡しましょう 


